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Algorithmus zum Screening auf Gestations-Diabetes (GD)

. . Frihscreening bei
Screening bei allen Risikofaktoren 1. Trimenon,
Schwangeren 24.-28. SSW Wiederholung 24.-28. SSW
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orale Gabe von 50g Glucose,
Blutglucosebestimmung nach 60

A

ja:
GD unwahrscheinlich Blutglukose
</= 7,8 mmol/l

A 4
nein: orale Gabe von 75g Glucose,

Blutglucosebestimmung nichtern,
nach 60 Min + 120 Min

nuchtern >4,7 mmol/|
60 Min > 10,0 mmol/I
120 Min > 8,6 mmol/I

kein Wert path. :
GD unwahrscheinlich

A

1 Wert path.: 2 Werte path.:
= gestérte Glukosetoleranz = Gestationsdiabetes

~,

GD: Diatberatung 30 kcal/kg KG,
ambulante Glucose-Tagesprofile

Blutgl. im Tagesprof.:
ndchtern >5,0 mmol/l

60 Min postpr. > 7,2 mmol/I|
120 Min postpr. > 6,7 mmol/|

e

Blutglucose im Tagesprofil unter Blutglucose im Tagesprofil Uber den
den Werten =» weiterhin nur Diat Werten = Insulintherapie

Far Ruckfragen: Dr. Siegmund, Gemeinschaftslabor Suhl, Tel: 03681 / 39860
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